TACAD HUMANITARIA
ARIEDADE ALBUFEIRA

CONVOCATORIA

Convocam-se os Associados para a Assembleia Geral Ordinaria da A.H.S.A. -
Associacdo Humanitaria Solidariedade Albufeira, a ter lugar na sua sede na
Valéncia de Centro de Dia do Rossio, sito na Rua Maria Conceigao Eloi, Aibufeira, no dia

27 de Marco de 2018, pelas 20:00 horas, com a sequinte ordem de trahalhas:

1. Discussdo e Votacdo do Relatorio e Contas de Geréncia do ano de 201%, bem
comn do parecer do Conselho Fiscal e Relatdrio de Actividades de 2013

2. Assuntos gerais de interesse para a Associacao.
Se a hora marcada ndo se encontrarem presentes o numero de associados

suficientes, a Assembleia terd inicio as 20:30 horas com o numero de associados

presentes, constituindo esta, Sequnda Convocatoria.

Presidente da Assembleia - Caral

Manhuel dos Anjos Meirinho

A.H.S.A. - Associacdo Humanitaria Solidariedade Albufeira
Pessoa Colectiva de Utilidade Publica
Rua Conceigdo Eloi, Apartado 160, 8200 Albufeira
Tel./Fax 280586445 Contribuinte 504428985 WA ANSE, COMm, Dt
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Introducgao

O presente documento compila as actividades desenvolvidas no ano de 2017 por todos
os colaboradores, utentes, clientes e voluntarios da AHSA- Associacdo Humanitaria
Solidariedade Albufeira.

Na sequéncia do perspectivado para os anos anteriores, e face a conjuntura econémica
e social, local, nacional e global, as atividades planeadas e executadas pelas diferentes respostas
institucionais consideraram, mais uma vez, a otimizacdo e racionalizacdo dos recursos
existentes, e a prossecucdo de ac¢Ges para a obtencdo de novas formas de apoio e suporte, que
permitiram ndo sé manter a qualidade dos servicos prestados, como também ter presente a sua
melhoria continua.

Na sua missdo, a AHSA mantém-se comprometida com as pessoas necessitadas do
concelho de Albufeira, quer pela fragilidade econdmica dos individuos e familias, quer pelas
necessidades inerentes a idade sénior, prestando os apoios no ambito das suas respostas, em
parceria com o Estado, com as comunidades locais e com outras entidades.

No ambito das atividades de Banco Alimentar e de Vestuario foram realizadas

actividades de distribuicdo de alimentos, roupa e outros bens essenciais, com uma cobertura
maxima face ao numero de agregados estipulado. Sendo também, planeadas e executadas
acc¢Oes de participacdo em eventos comunitdrios que promovem a aproximacao da instituicdo a
comunidade.

A equipa do Protocolo de Rendimento Social de Insercdo reforcou estratégias de

acompanhamento as familias beneficidrias da prestacdo, em articulacdo estreita com as
respostas da comunidade local. Para além, de manter como objectivo a intervengdo com grupos
de beneficiarios, mantendo actualizado o levantamento de necessidades, e desenvolvendo a
promoc¢do de competéncias para a inser¢do profissional e social.

Na resposta de Centro de Dia, mantém-se a actuacdo de uma equipa que pretende
dinamizar o dia-a-dia dos utentes promovendo actividades promotoras de um envelhecimento
activo, numa atitude de abertura ao exterior e a comunidade, assim como dar uma resposta de
qualidade crescente relativamente as necessidades especificas dos utentes mais dependentes.

Todo este conjunto de pessoas, profissionais e clientes, voluntdrios e amigos da
instituicdo, suportados por uma gestao eficaz e com um sentido social, por parte da direcgao,
conduziram-nos a um ano de 2017, com desafios ultrapassados na perspectiva de uma melhoria

continua.
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Capitulo | — A Associagao Humanitdria Solidariedade Albufeira, IPSS

1.1. Apresentagao da Instituicao

A Associacdo Humanitaria Solidariedade Albufeira, abreviadamente designada AHSA,
constituida a 1 de junho de 1999, é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social, com sede
na Rua Maria da Conceic¢do El6i, apartado 160, 8200-076 Albufeira. Com Estatutos registados e
aprovados em 23.01.2003, nos termos do n.2 2 do Artigo 13 do Regulamento aprovado pela
Portaria n.2 778/83, de 23/07, publicado no Diario da Republica n.2 166, Il Série de 04.01.2000
na Direcdo Geral de Solidariedade e Seguranca Social, pela inscrigdo n2 106/2003, a fls.12 e 12
verso do Livro 10 das Associa¢des e Solidariedade Social e com publicacdo em Diario da

Republica n229/2004.

NIPC: 504 428 395

Endereco: Rua Maria Conceigao El6i, apartado 160 8200-076 Albufeira

Telefone: 289 515 459 / 96 441 9 198

Correio eletrénico: ahsa@sapo.pt / centrodiarossio@sapo.pt / equiparsiahsa@sapo.pt

Pagina WEB: www.ahsa.pt

MISSAO — Prestar Servicos Sociais - Desenvolver a resposta social de

e de Qualidade. Centro de Dia; Banco Alimentar e

Banco de Vestuario;

- Apoiar os nossos utentes no
sentido de garantir a subsisténcia
das suas necessidades bem como
o seu bem-estar social, atuando na
légica de alteragdo de problemas

sociais.
VISAO - Ser reconhecida como Implementar politicas e praticas
uma instituicdo particular de de referéncia na qualidade e
solidariedade social de referéncia inovagao das respostas sociais
no concelho de Albufeira. prestadas.



mailto:ahsa@sapo.pt
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VALORES

VALORIZAR A PESSOA

DEDICAGAO AO CLIENTE

SER PARCEIRO

MELHORIA CONSTANTE

PRATICAR A EQUIDADE E A
TRANSPARENCIA

Defender e promover os direitos humanos na
Terceira Idade, Infancia, l|dade Adulta e
Juventude, olhando cada um como uma pessoa.

Satisfazer as necessidades e as expetativas dos
NOSsos clientes com competéncia,
responsabilidade e solu¢des adequadas.

Estabelecer relages de confianca de longo prazo,
mutuamente benéficas com os nossos parceiros,
procurando identificar e aprofundar relagées de
parceria que nos ajudem a concretizar os nossos
obietivos.

Ser uma organizacdo em constante evolucdo e
inovacgdo de praticas, através do envolvimento da
direcdo, dos colaboradores, dos clientes,
parceiros, voluntarios, sdcios e da comunidade.

Comprometemo-nos a promover a igualdade de
direitos e deveres, dos nossos colaboradores,
clientes, parceiros, sdcios, voluntarios.
Praticamos a equidade e a transparéncia.
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1.2. Constitui¢do dos Orgdos Sociais

Assembleia-geral:

Presidente da Assembleia-Geral

- Manuel dos Anjos Meirinho

Primeira Secretdria da Assembleia-Geral

- Marilia Teresa Branco Augusto Rodrigues

Sequnda Secretdria da Assembleia-Geral

- Maria Isabel Silva Rocha

Direcao:

Presidente

- Carlos Augusto Cabrita dos Santos
Vice-Presidente

- Maria de Lurdes Rocha Meirinho
Secretdria

- Ana Maria Simdes Grade dos Reis Vieira
Tesoureiro

- Vitor José Correia Maria Vieira

Vogal

- Antdnio José da Conceicdo Mendonga

Conselho Fiscal:

Presidente
- Raul Manuel Soares Ferreira

Primeira Relatora

- Nélia dos Santos Correia Cabrita dos Santos

Seqgunda Relatora

- Ana Cristina Oliveira Godinho
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1.3. Area de Intervengdo Geografica

O ambito de a¢do da AHSA abrange o concelho de Albufeira, a resposta social de Centro de Dia
intervém nas freguesias de Albufeira e Olhos de Agua, Ferreiras e Guia. O Banco Alimentar,
Vestuario e FEAC — Fundo Europeu de Auxilio a Carenciados atua em todo o Concelho, bem como

o Protocolo de RSI — Rendimento Social de Insergao.
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A.H.S.A.
S Capitulo Il - Avaliagao e Calendarizagdo das Atividades por Resposta Social
2.1.AHSA
. Execugdo o o )
Cronograma Atividade Avaliacdo da atividade Parceiros
PE | PNE | NPE
Atividades de Carater Geral e Regular
Ano Candidatura ao [EFP Foram realizados 2 Estagios Emprego. EEP
Ano Atualizaio de Quotas X At.ravésldo conta.to telefdénico, via e-mail ou correspondéncia i
foi possivel atualizar alguns valores em divida.
Iniciaram trabalho comunitario 35 beneficidarios. Com um
Ano Trabalho Comunitario X total de 20 prestagdes concluidas,possibilitando aos mesmos DRRS
a reinsercao na comunidade.
Nucleo Alargado eNExecu'tlvo do Executaram-se 3 reunides da Rede Social, onde foram
Ano Concelho de Acdo Social de X avaliados projetos sociais com impacto no Concelho CMA.
Albufeira — Programa Rede Social proj P '
~ Foram realizadas 13 agdes de formagao sendo que 5 foram EAPN, Servilusa, Mais
Ano Formacao dos colaboradores X .. I
formacgdes internas e as restantes externas Familia, Humanamente, FASL
Ano Protocolo RS X Continuidade do protocolo de RSl na Instituicdo por mais dois 1SS, 1P,
anos.
Foram realizadas duas Assembleias Gerais Ordinarias, uma
Marco e visando a aprovacado do Relatdrio de Gestdo e Contas do ano
¢ Assembleias Gerais X de 2017 e outra para apresentacdo do Plano de Atividades -
Novembro .
referente ao ano civil de 2018.
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2.2. Banco Alimentar e Loja Social
2.2.1. Introdugao

Na drea de apoio a comunidade e familia encontra-se em funcionamento o Banco Alimentar e a Loja Social, resposta que intervém junto das familias
carenciadas residentes no concelho de Albufeira.

As atividades adstritas a esta resposta passam por: atendimentos sociais, acompanhamento psicossocial, visitas domicilidrias, distribuicdo de cabazes
alimentares, encaminhamento para outros servigos de apoio, quando se justifica e de acordo com a especificidade de cada caso, entre outras.

Numa perspectiva de parcerias procuramos fortalecer e manter as ja existentes, procurando igualmente estabelecer novas formas de cooperacao
que permitam acrescentar valor ao trabalho desenvolvido, a qualidade dos servicos prestados e recursos disponiveis. E, neste sentido, procuramos em

parceria com varias entidades desenvolver/ participar em ac¢des e eventos de caracter solidario e de sustentabilidade organizacional.
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Cronograma

Atividade

Execucgdo

PE | PNE | NPE

Avaliagao da atividade

Parceiros

Atividades

de Carater Geral e Regular

Diario/Ano

Recolha de Géneros Alimentares

Diariamente a AHSA recolheu pao e bolos em 4 pastelarias,
para posterior distribuicdo gratuita a uma média de
aproximadamente 10 clientes, diariamente.

Riviera, Florenga, Oura Doce

e Panito Mole

Mensal/Ano

Levantamento de Alimentos

Em 2017 realizaram-se 12 viagens a sede do Banco Alimentar
de Portimdo para recolha de géneros alimentares secos e
frescos.

BACF

Ano

Recolha de Donativos

No ano de 2017 a AHSA pode contar com donativos em
géneros alimentares, vestudrio, financeiros e ac¢Oes de
colaboragdo de vdérios parceiros na comunidade. Tendo sido
realizadas 56 acoes de donativos.

SARAH, Casa do Povo de Alcantarilha,
Continente, Entreajuda, , EB 1 Vale Pedras,
Jardim de Infancia dos Caligos, Bj'sCanadian
Bar, , AGDALG - Associagdo Gestdo Desporto
do Algarve, , Infantario e ATL “os Piratas”,
“Quebra-galho” — Centro de Estudos, Junta
Freguesia de Albufeira e Olhos D’ Agua, Grupo
de Suecos de Albueira,Particulares, entre

outros.

Ano

Banco de Roupas, de Mobiliario e
Electrodomésticos

Diariamente  entregamos  vestudrio, mobilidrio e
electrodomésticos a familias com baixos recursos
econdmicos ou auséncia dos mesmos.

A titulo de doacgdo paraagregados familiares acompanhados
pelo Baco Alimentar da AHSA, protocolo RSI, sinalizados ou
encaminhados por outras entidades.

Ano

Banco de Roupas, de Mobiliario e
Electrodomésticos

Diariamente  entregamos  vestudrio, mobilidrio e
electrodomésticos a familias com baixos recursos
econdmicos ou auséncia dos mesmos.

A titulo de doagdo paraagregados familiares acompanhados
pelo Baco Alimentar da AHSA, protocolo RSI, sinalizados ou
encaminhados por outras entidades.

Ano

Banco alimentar

Foram entregues cabazes alimentares mensais a 53
agregados familiares do concelho de Albufeira.

BACF

Ano

Loja Social

Mensalmente usufruem da Loja Social aproximadamente 37
pessoas, sendo doado cerca de 220 pegas de roupa mensais.
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Execucao . .. .
Cronograma Atividade Avaliagao da atividade Parceiros
2 PE | PNE | NPE g
Comunicagao e Relagao com o Exterior
. N Impressdo e distribuicdo da Newsletter da AHSA e
Divulgar a Instituicdo e os seus . . . . =
Ano . L X publicacdo na pagina do Facebook, com a divulgacdo das -
servicos/atividades . .
atividades e servicos prestados.
Continuidade da campanha “Momentos Solidarios”, com a
Ano “Momentos Solidario” X publicacdo de cartazes divulgativos, para angariacdo de -
vestudrio, brinquedos e artigos diversos.
Triagem e entrega de roupa para reciclagem a empresa
Ano SARAH X ‘a8 ga ce roupa p iclagem 4 emp SARAH
SARAH, com angariacdo de fundos para a associacao.
Continuidade da campanha em hotéis “Hope”, com
Ano “Hope” X I.UI~ . P . ! P Porto Bay
angariacdao de donativos monetarios.
A Instituicdo ndo se recandidatou, devido as exigéncias
logisti recur humanos provenientes da nova
Ano EEAC X ogisticas e d? ecursos hu p‘ v i ' v i
regulamenta¢do do FEAC, tornaram invidvel o projeto na
AHSA.
Ano Missdo Continente X Ndo houve candidaturas apresentadas. -
Foram realizadas 4 ac¢des de recolha de produtos
Ano Recolha no Continente X alimentares e nao alimentares excedentes nas lojas Continente Albufeira
continente.
. Foi possivel ter a colaboragdo de 19 voluntarios ao longo do
Ano Voluntariado X | possiv ¢ ¢ vol & -
ano de 2017.
Continuagdo da atividade da Loja Social.
Ano X -
Organizacdo Participacdo na 32 Campanha Solidaria — CharityWalk, onde Confraria do Bacchus de
Margo e participacdo em eventos de X reverteu a favor de InstituicBes géneros alimentares, Albufeira
carater solidario e de produtos de higiene, pessoal, doméstica e Vestuario.
ili izaci Participacdo no 22 encontro de Pesca Solidaria, na qual .
M sustentabilidade organizacional X , Easvdivers
areo todo o pescado reverteu a favor da AHSA ¥
Jet2.com
Celebrities Charity Football Match, a receita revertiu Albufeira Camping
Abril X monetariamente a favor de Instituicdes como a AHSA, Guia Inkpress
Futebol Club, Bombeiros Voluntarios de Albufeira. Franguinho de Albufeira
MorsonGroup

10
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AH.S.A

Maio

Junho

Junho

Julho

Setembro

Novembro

Novembro

Novembro

Dezembro

Dezembro

Organizacao
e participacdao em eventos de
carater solidario e de
sustentabilidade organizacional

Participacdo na 222 Campanha do Banco Alimentar do

Algarve BACF
Comemoracdo do Aniversario da AHSA no dia 1 de Junho.

Seguidamente decorreu um almogo na praca do Rossio e C.M.A.
musica.

Estivemos presentes no Arraial dos Santos Populares como C.MA.

forma de angariacao de fundos e promocao da Instituicado.

Participacdo na Festa “NOITE BRANCA” como forma de
promocado da Instituicdo e foi doada uma verba significativa

Restaurante Pedras
Amarelas

Participacdo na Festa do Pescador, onde foi possivel contar
com voluntdrios ativos, na ajuda em prol de angariacdo de
fundos.

C.M.A.

Foirealizada a actividade “Trocas e Baldrocas”, no armazém
da Instituicdo com a finalidade recolher géneros
alimentares em troca de alguns artigos que temos
anteriormente doados.

Participacdo na 232 Campanha do Banco Alimentar do
Algarve

BACF

Participacdo nas “Caminhadas ao Luar”, caminhada

Maria Primavera
XtilinhoMarafado

solidaria, como forma de divulgar a Instituicdo e angariacao C.M.A.

de géneros alimentares PharmaHealthCare
Garvetur

Participacdo no Mercadinho de Natal como forma de CMA

divulgar a Instituicdo e de angariacdo de fundos

Jantar de Natal — AHSA, com a presenca dos orgdos sociais,
colaboradores, voluntarios, sdcios e familiares.

11
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.. Execugao . .. .
Cronograma Atividade Avaliagdo da atividade Parceiros
¢ PE | PNE | NPE -
Atividades de Acompanhamento e Proximidade
. . Realizaram-se 115 atendimentos de acompanhamento e de | APAV, CPCJ, UFSA, HDF, IPSS
Ano Atendimentos Sociais X . . . .
avaliacdo do pedido de apoio alimentar. locais
Ano Visitas Domiciliarias X Efejcuarzilm'—se35 visitas domiciliarias de acompanhamento i
e diagnostico.
. Ndo houve durante o ano de 2017 beneficidarios que
Ano Domicilios X . . . o . -
necessitassem de ir deixar ao domicilio o cabaz alimentar
Ano BA. X Foram apoiadas em média 72 agregados familiares no BACF
Concelho de Albufeira.
Nao foi possivel dar continuidade ao projeto constituido por
Ano AHSAS Criativas X uma quwp.a de 4 benefncnar!as :je B.A. e de R.S.l. com SARAH
competéncias em costura, pois ndo houve a presenca das
mesmas.
Acédo de Sensibilizacdo “Prevencado Realizada pela equipa de RSI, mas ndo houve participagado
Novembro e X . . -
e Seguran¢a Doméstica de beneficiarios do Banco Alimentar.

12
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2.3. Centro de Dia do Rossio
2.3.1. Introdugao
Relativamente ao Centro de Dia durante o ano de 2017 apostou-se na continuidade da melhoria dos servicos prestados, tendo sido concretizado:

e A melhoria nos servicos prestados de animacao e de apoio psicoldgico, apostando cada vez mais, em atividades de estimulagdo cognitiva (individual
e de grupo), sensorial, atividades intergeracionais e ocupacionais;

e O reforco da ligacdo entre a Instituicdo e os familiares dos utentes, através da realizacdo bimensal de sessdes de grupo, onde foram realizadas
dindmicas no sentido de partilha de experiéncias, suporte mutuo e promog¢ao de competéncias e conhecimentos tedrico-praticos no ato de cuidar;

e Reforg¢o na ligagdo com a comunidade e o Centro de Dia;

e O empenho pretendeu-se também, no reforco da cultura da instituicdo junto dos seus colaboradores, onde foram desenvolvidas sessdes de
mindfulness, formacGes, focus group, dindmicas de grupo, partilha de emocGes e experiéncias, e atividades de lazer.

13
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2.3.2. Atividades do Centro de Dia do Rossio

o Execugdo . o )
Cronograma Atividade Avaliagdo da atividade Parceiros
PE | PNE | NPE
Atividades de Carater Geral e Regular
Durante o
Atendimentos Sociais as familias e - . A
Ano X Foram efetuados uma média de 40 atendimentos por més. -
. utentes
Diariamente
Servilusa, Gertal, Mais
Familia, Bombeiros
Formac6es/acdes de sensibilizacdo Voluntarios de Albufeira,
¢ . Ng . o ¢ Os colaboradores do Centro de Dia participaram em formagdo | Fisiocenter, EAPN, Ordem
e atualizagdo de informagdes e . . ~ .
. X interna e externa e foram cumpridas as 35 horas de formagao dos Psicdlogos
conhecimentos aos colaboradores . .
. ao abrigo da lei. Portugueses, Santa Casa da
do Centro de Dia e
Misericordia de Lagos,
Fundacgdo Antdnio Silva
Leal, entre outros.
DurAante ° Prestacao de diversos servigos:
no . ~ ..
alimentacdo, higiene pessoal e . .
. ¢ 8 P Foram assegurados os servicos mensalmente a 46 idosos da
imagem, tratamento de roupa, X . -
S Al . . resposta social.
assisténcia medicamentosa e
transporte
- N Elaboragdo de Processos de utentes, Planos Individuais de
Continuidade da Implementagao do . . L
. Cuidados, Planos de Desenvolvimento Individuais,Programas
Processo de Qualidade e X . . . -
Certificacio de Acolhimento, Plano de Atividades de Desenvolvimento
¢ Pessoal (PADP) anual e Relatério de Atividades anual.
Consultas Médicas X Foram realizadas em média 20 consultas médicas por més. Voluntdrio Dr. Nelson Melo
Durante o Acompanhamento a consultas de X Foram realizados 6 acompanhamentos a consultas de saude
Ano saude externas externa(e.g., psiquiatria, neurologia, dentista).
Durante o . . A . n .
Ano Reunides de Equipa X Uma vez por més realizaram-se reunides de equipa. -

14
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" Mensalment

e
. . .. . Voluntaria Carla Silva,
Durante o Atividades de Bem-Estar para os Realizaram-se 6 atividades de bem-estar organizacionais :
L AlgarveExperience, Krav
Ano Colaboradores dirigidas aos colaboradores da AHSA. .
Maga Albufeira
Reunides do Grupo de Trabalho de R . . .
Uma vez por més realizaram-se reunides. Rede Social
Idosos
Durante o Reunides do Grupo de Trabalho de . . - n .
. P . Trimestralmente realizaram-se reunioes. EAPN - Nucleo Faro
Ano Envelhecimento Ativo - EAPN
Reunides com Equipa Técnica Uma vez de 3 em 3 meses. -
Durante o Admissdo de Utentes na Resposta -
. P Durante o ano foram admitidos cerca de 13 novos utentes -
Ano Social
Visitas Domicilidrias Foram realizadas de 6 visitas domicilidrias -
N o o Foi realizada uma agdo de formacao abertas a comunidade:
Durante o Realizagdo de agdes de formagao p D . I X . . e
. . Comunicagdo positiva com o idoso e com o cuidador Mais Familia
Ano abertas a comunidade . ”
informal”.
Durante o Acompanhamento de estagios e Foram acompanhados 2 estagios profissionais medidas IEFP e
Ano voluntdrios 19 voluntarios.

15
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Cronograma

Atividade

Execugao

PE ‘ PNE ‘ NPE

Avaliagao da atividade

Parceiros

Atividade

s no ambito da Animagao

Durante o
Ano

Comemoracdo de Aniversdrios

Foram comemorados os aniversariosdos utentes no Centro de
Dia. Convidou-se os familiares para participar na comemoracao
do aniversariante, cantou-se os parabéns no respetivo dia do
aniversario entre familiares, utentes, auxiliares e
técnicos.Houve bolo de aniversario partilhado na hora
dolanche. Atividade positiva em termos de valorizacdo pessoal,
autoestima e coesdo de grupo.

Atividade de Expressdo e
Comunicagdo Oral — Grupo Coral

O ensaio do grupo coral decorre 1 vezes por semana, a quarta-
feira. Nesta atividade participaram 12 utentes. Estes ensaios
sdao em colaboragdo com voluntaria. Atividade que promoveu
a comunicagdo, combate a soliddo, potenciando o
desenvolvimento em grupo.

Prof2 Odete

Atelié de Costura

O atelié de costura foi realizado semanalmente as sextas-
feiras. Atividade que promoveu a criatividade, originalidade,
motricidade fina, convivio e o trabalho em equipa.

Ginastica Sénior

Atividade realizada todas as tercas e quintas-feiras no periodo
da manha. Promove as capacidades fisicas e intelectuais
através de tarefas simples de movimentos articulares e
musculares, combate o stress, prevenindo a depressdo e ainda
assegura o bem-estar, promovendo a salde e combate o
sedentarismo.

Caminhadas

Durante o ano os utentes realizam varias caminhadas depois
do almogo, sempre que o tempo permite. Atividade que
promove um estilo de vida saudavel, desenvolve as relagdes de
interajuda e os lagos de amizade.

Expressdo Plastica

Atelié de expressdo plastica realizado todas as segundas-feiras
no periodo da tarde, atividade que promove o bem-estar fisico
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e intelectual, desenvolve a criatividade e o sentimento de
utilidade na criagao de algo.

Atelié realizado todas as sextas-feiras no periodo da tarde,
a . Atividade que permite a expressdo das emocgdes, sentimentos,
Atelié de Pintura X . q . P L a P e ¢ -
estimula a imaginacdo e a criatividade, desenvolvendo o

sentido critico.

Atividade realizada periodicamente durante o ano, com o
. objetivo de aumentar a atividade cerebral, retardando os
Bingo X . L. . . -

efeitos da perda de memdria, e progredindo na velocidade de

pensamento.

Atividade realizada semanalmente, todas as sextas-feiras no
Jogos X periodo da manh3d, aumentando a autoestima, a
g autoconfiancga, a interacao social e a capacidade de resolucdo

de problemas do quotidiano.

Atividade realizada em parceria com o Clube Avo (Camara
Municipal de Albufeira). Camara Municipal de
Happy loga X Esta parceria teve o seu inicio a meio do ano, sendo realizada Albufeira
todas as quintas-feiras, no periodo da manha, orientada pela Técnica Ana Lucia
Técnica Ana Lucia sempre com o apoio de um dos animadores.

Atividade realizada em parceria com o Clube Avé (Camara
Municipal de Albufeira).

Esta parceria teve o seu inicio a meio do ano, sendo realizada
todas as tergas-feiras, no periodo da manha, orientada pela
Técnica Helena Paixdo, sempre com o apoio de um dos
animadores.

Durante o
Ano Camara Municipal de
Albufeira

Técnica Helena Paixao

Artes criativas X

. . .. Infantario Vale Rabelho
. . Durante o ano realizaram-se  diversos  convivios L.
Encontros Intergeracionais X . . . . . E.B.1- Escola do Ténis,
intergeracionais entre utentes e criangas de diferentes
entre outras

Realizou-se mensalmente o dia da beleza consoante a
disponibilidade existente. Atividade com muita adesao,
particularmente pelas utentes do género feminino., promove a
auto estima, o bem-estar fisico e o convivio.

Dia da Beleza X

. . N Atividade realizada todas as semanas, as quintas-feiras, no D. Manuela
Atividade Religiosa — Reza/ oragdo , . L. L.
do Terco X periodo da tarde, orientada por voluntdrias. Atividade que D. Isaura
¢ permite a oracdo e a presenga de Cristo, reflexdo sobre os D. Teresa
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fundamentos e valores da religido, manter viva a presenca de
Deus em resposta a soliddo humana, alimentando a fé crista.

Durante o
Ano

Sessdes de Cinema

Esporadicamente realizaram-se sessdes de cinema de acordo
com os gostos e interesses dos utentes. Atividade que
promoveu o convivio e o desenvolvimento de conhecimentos
artes e saberes.

Atelier de Empreita

No inicio do ano, esta atividade decorria, todas as semanas, as
tergas-feiras, no periodo da tarde. Mas por motivos logisticos
internos, passou a ser a meio do ano realizada quinzenalmente,
sendo no mesmo dia da semana estipulado inicialmente.
Atividade que promove a motricidade, convivio, mantendo a
tradigdo portuguesa.

Atelié de Culinaria

Inicialmente esta atividade era realizada semanalmente todas
as tercas-feiras no periodo da tarde, em que o seu niumero de
participantes ndo ultrapassava os 5 utentes. Por motivos de
logistica interna, passou a ser realizada quinzenalmente, no
mesmo hordrio estipulado anteriormente. Atividade que
fomenta o contato com os outros, promovendo um estilo de
vida ativo, aumentando as capacidades fisicas e inteletuais,
permite a criatividade gastrondmica e o gosto pela culindria.

Atelier de Teatro

Atividade concretizada semanalmente todas as quartas-feiras
no periodo da manhd, desenvolve as relagdes sociais
combatendo a soliddo, estimula a criatividade/ imaginacdo e
permite a expressdo dos sentimentos e emogdes.

Desenvolvimento Social e Pessoal

Atividade desenvolvida no final do ano, sendo esta realizada
semanalmente as segundas e sextas-feiras, no periodo da
tarde. Nesta atividade desenvolve-se um leque alargado de
conhecimentos/saberes, técnicas de convivio e lazer.

Animacdo Educacional

Atividade realizada semanalmente, as quartas-feiras no
periodo da tarde. Atividade que desenvolve/estimula o
conhecimento de diversas areas de estudo. Este atelié permite
retardar os efeitos de perda de memoria,
melhorando/permanecendo as suas capacidades intelectuais.

Durante o
Ano

Atelier de Musicalidade

Atividade realizada no final do ano, quinzenalmente as tercas-
feiras, no periodo da tarde. Atelié que promove o gosto pela
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musica, comunicacdo, estimula a coordenacdo motora,
combate a soliddao promovendo o convivio. Este atelié é
composto por objetos de percussao elaborados pelos utentes.

Dinamica de Grupo

A atividade “Dinamica de Grupo” foi executada uma vez por
semana, por norma as segundas-feiras na parte da manha. Os
objetivos destasdinamicas em grupoforam fortalecer os
vinculos existentes ou inexistentes entre os utentes, promover
a coesdo grupal e o relacionamento positivo, criar momentos
de lazer e convivio, aumentar o bem-estar fisico e mental,
fomentar a valorizacdo pessoal e a autoestima e
consequentemente promover a qualidade de vida. Esta
atividade envolveu todos os utentes integrados no Centro de
Dia e apresentou um nivel de adesdo e feedback muito
positivo.

Atelié de Croché

Atelié realizado as sextas-feiras no periodo da tarde. Atelié que
promove a motricidade fina, criatividade, desempenho,
mantendo a tradigao.

Estimulagdao Cognitiva em Grupo

A atividade “Estimulagdo Cognitiva em Grupo” foi executada
uma vez por semana, por norma as quartas-feiras na parte da
manha. Os objetivos destas atividades foram estimular as
fungGes cognitivas dos utentes (memdria, linguagem, atencao,
etc.), aumentar a atividade cerebral, retardar os efeitos da
perda de memodria, da acuidade e velocidade percetiva,
retardar efeitos inerentes ao processo do envelhecimento e
reabilitar aspetos cognitivos inerentes a processos demenciais
existentes, utilizando uma metodologia grupal. Esta atividade
apresentou um nivel de adesao e feedback muito positivo.

Durante o
Ano

Estimulacdao Cognitiva Individual

A atividade “Estimula¢do Cognitiva Individual” foi executada
duas vezes por semana, por norma as tergas e quintas-feiras
na parte da tarde. Os objetivos destas atividades foram
estimular as funcgdes cognitivas dos utentes (memoria,
linguagem, atencdo, etc.), aumentar a atividade cerebral,
retardar os efeitos da perda de memodria, da acuidade e
velocidade percetiva, retardar efeitos inerentes ao processo
do envelhecimento e reabilitar aspetos cognitivos inerentes a
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processos demenciais existentes, utilizando uma metodologia
individual, e por isso, ajustada as necessidades/ dificuldades
especificas de cada utente. Esta atividade incluiu os utentes
que apresentaram necessidades especificas para usufruir
deste tipo de intervenc¢do, onde foram utilizados os seguintes
métodos de avaliacdo: observacdo, entrevista e resultados
obtidos mediante a aplicacdo de instrumentos de avaliacdo
neuropsicoldgica. Esta atividade apresentou um nivel de
adesdo e feedback muito positivo.

Estimulagdo Sensorial em Grupo

A atividade “Estimulacdo Sensorial em Grupo” foi executada
duas vezes por més, por norma a segunda-feira na parte da
tarde, intercalada com a atividade “Estimulacdo Sensorial
Individual”. Os objetivos destas atividades foram estimular as
funcbes sensoriais (visdo, audicdo, olfato, tato e paladar) dos
utentes, utilizando uma metodologia grupal (2-3 utentes),
ainda assim com ajustamento as necessidades/ dificuldades
especificas de cada utente. Esta atividade incluiu os utentes
que apresentaram necessidades especificas para usufruir deste
tipo de intervencdo, onde foram utilizados os seguintes
métodos de avaliagdo: observagdo, entrevista e resultados
obtidos mediante a aplicagdo de instrumentos de avaliagao
neuropsicolégica. Esta atividade apresentou um nivel de
adesdo e feedback muito positivo.

Durante o
Ano

Estimulagcao Sensorial Individual

A atividade “Estimulagdo Sensorial Individual” foi executada
duas vezes por més, por norma a segunda-feira na parte da
tarde, intercalada com a atividade “Estimula¢do Sensorial em
Grupo”. Os objetivos destas atividades foram estimular as
funcbes sensoriais (visdo, audicdo, olfato, tato e paladar) dos
utentes, utilizando uma metodologia individual, e por isso,
ajustada as necessidades/ dificuldades especificas de cada
utente. Esta atividade incluiu os utentes que apresentaram
necessidades especificas para usufruir deste tipo de
intervencdo, onde foram utilizados os seguintes métodos de
avaliacdo: observacdo, entrevista e resultados obtidos
mediante a aplicagdo de instrumentos de avaliacdo
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neuropsicolégica. Esta atividade apresentou um nivel de
adesdo e feedback muito positivo.

Sessdes de Acompanhamento
Psicoldgico

As “Sessbes de Acompanhamento Psicoldgico” foram
realizadas em dias e hordrios varidveis, consoante as
necessidades especificas de cada utente, contudo os periodos
preferencialmente utilizados para a sua realizagdo foram tercas
e quintas-feiras no periodo da manha. Estas sessGes tiveram o
objetivo de realizar: suporte emocional, avaliacio e
intervencdo psicoldgica, aconselhamento, e/ou reabilitacdo
psicossocial com os utentes. A necessidade de realizacdo
destas atividades foram detetadas através da observacdo e
entrevista aos préprios utentes, bem como através de
encaminhamentos efetuados por parte da diretora técnica,
colaboradores da instituicdo e familiares dos utentes. Aos
utentes com diagndstico clinico de perturbacdes do foro
mental foram atribuidos um maior nivel de prioridade e
frequéncia de acompanhamento psicoldgico. Esta atividade
incluiu a aplicagdo de instrumentos de avaliagdo
(neuro)psicoldgica, que tiveram o objetivo de medir e avaliar
aspetos cognitivos, psicoldgicos, funcionais, sociais e entre
outros aspetos relativamente aos utentes. Incluiu ainda a
elaboracgado de relatérios psicolégicos e neuropsicolégicos, quer
para encaminhamento de utentes para especialidades médicas
ou instituicdes sociais, quer a pedido dos utentes e/ou das
familias.

Durante o
Ano

Atelié de Informatica

No final do ano, foi criada a atividade “Atelié de Informatica”,
onde passou a ser executada uma vez por semana, por norma
as quartas-feiras na parte da tarde. Os objetivos destas
atividades foram criar uma atividade ajustada aos interesses e
idades especificas de 3 utentes, promover lagos afetivos e de
entreajuda entre estes utentes, e, por fim, promover/
estimular competéncias e conhecimentos informaticos,
utilizando uma metodologia grupal (3 pessoas). Esta atividade
apresentou um nivel de adesdo e feedback muito positivo.
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SessGes com colaboradores do
Centro de Dia do Rossio

A atividade “Sessdes com colaboradores do Centro de Dia do
Rossio” tém como objetivos: criar/ fomentar competéncias
praticas e conhecimentos tedricos a nivel profissional,
enquanto cuidadores formais de pessoas de terceira idade;
realizar dindmicas de grupo, debates, discussdo de casos,
sessOes de mindfulness, entre outrasatividades, de forma a
reduzir a sobrecarga fisica e psicolégicaque esta associada a
prestacdo de cuidados, e consequentemente, promover bem-
estar aos cuidadores formais e fomentar o clima
organizacional. Estas sessGes dividem-se em dois formatos: 1)
formacdo interna; 2) sessdes de grupo. Esta atividade ocorreu
uma vez por més, por norma, as quartas-feiras no periodo da
tarde. Esta apresentou um nivel de adesdo e feedback muito
positivo.

Durante o
Ano

SessGes com familiares dos utentes

A atividade “Sessdes com familiares dos utentes” tém como
objetivos: dar suporte emocional, promover a partilha de
emogdes e aprendizagens entre familiares, realizar
psicoeducacao, criar/ fomentar competéncias e
conhecimentos nos cuidadores, promover bem-estar enquanto
pessoa cuidadora, fornecer estratégias para lidar com as
emocodes e reduzir a sobrecarga que esta associada a prestacado
de cuidados. Estas sessOes dividem-se em dois formatos: 1)
sessoOes de apoio psicoldgico individual; 2) sessdes de grupo. As
sessdes de apoio psicoldgico individual ocorreram consoante
as necessidades especificas de cada familiar, em dias e horarios
variaveis e as sessGes de grupo ocorreram de forma trimestral,
sem dia da semana fixo.

Ambas apresentaram um nivel de adesdo inferior ao esperado.

Projeto “Histdria de Vida”

A atividade “Histdria de Vida” foi um projeto desenvolvido no
ambito do estagio profissional realizado pela psicéloga
enquanto estagidria. Este projeto teve como obijetivo
recuperar memarias autobiograficas de utentes com deméncia
diagnosticada em fase inicial. Esta apresentou um nivel de
feedback positivo e Gtil para a progressdo da deméncia, através
da técnica de reminiscéncia.
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No final do ano, foi criada a “Atividade Psicologia + Animacgao”,
onde passou a ser executada uma vez por més, por norma as
sextas-feiras na parte da tarde. Os objetivos destas atividades
foram unir duas areas técnicas, nomeadamente a Psicologia e
Atividade “Psicologia + Animagdo” X a Animacao, através da definicdo, planeamento e execuc¢do de -
uma atividade Util e pertinente para os utentes. A psicéloga foi
um recurso humano fixo e os animadores intercalaram
mensalmente. Esta apresentou um nivel de adesdo e feedback
muito positivo.

A atividade “Intervisdo de Psicdlogos que exercem a sua fungdo
em valéncias de terceira idade no Algarve” tém como propdsito
unir profissionais de Psicologia que exer¢cam a sua atividade em
valéncias de terceira idade, nomeadamente na regido do
Algarve, desenvolvendo encontros/ sessdes de intervisdo onde
o objetivo é discutir praticas, partilhar experiéncias/
metodologias de trabalho no tocante a avaliacdo e intervencao
psicolégica, bem como trocar recursos e conhecimentos na
area da Psicogerontologia. Esta apresentou feedback muito
positivo, contudo com um nivel de adesdo inferior ao esperado.

Entidades recetoras das
IntervisGes: Centro
Comunitario de Vale Silves;
Centro Paroquial de
Paderne; ACASO.

Intervisdo de Psicdlogos que
exercem a sua fungdo em valéncias X
de terceira idade no Algarve

Durante o
Ano
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Cronograma

Atividade

Execucgdo

PE | PNE | NPE

Avaliacdo da atividade

Parceiros

Atividades

de Carater Geral e Regular

Janeiro

Dia dos Desejos

Realizou-se uma atividade em que havia trés recipientes, em
guecada um estava assinalado com: Paz, Amor e Saude. Cada
utente teve que escolher os desejos pretendidos, afim de
esses desejos serem langcados ao mar, com o objetivo de
serem realizados no novo ano.

Dia de Reis

Este dia foi celebrado, com um grupo de utentes que
cantaram as Janeiras pelas Ruas de Albufeira.

Também foi realizada, uma atuacdo do Grupo Coral,
reportorio “Janeiras”.

Dia Internacional do Obrigado

Foi realizado uma dindamica de grupo alusiva ao
agradecimento interpessoal, com utilizagcao de técnicas de
terapia da gratidao.

Dia Internacional do Riso

Efetuou-se uma sessdo de Risoterapia com todos os utentes
presentes na sala de convivio.

Voluntaria Ana Lucia

Dia Mundial do Magico

Realizou-se uma sessdao de magia, onde foram demonstrados
varios truques a todos os utentes presentes na sala de
convivio.

Voluntaria Ana Lucia

| Tarde de Fados

Concretizou-se uma atividade interinstitucional em que
participaram sete instituicGes pertencentes ao concelho de
Albufeira e Faro.

A atividade promoveu o convivio entre utentes pertencentes
a realidades distintas, dinamizando um espetaculo de Fados,
seguido de um lanche partilhado.

Camara Municipal de
Albufeira
Fadistas: César Matoso e
Filipa Sousa
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Cronograma

Atividade

Execucao

PE

| PNE | NPE

Avaliagao da atividade

Parceiros

Atividades

de Carater Geral e Regular

Fevereiro

Dia Mundial da Radio

Foi efetuada uma visita de dois grupos as Instalacées da Radio
Solar FM, em Albufeira.

Radio Solar FM

Dia dos Namorados

Foi realizada a decoracdo do espaco alusiva ao tema. Pela
tarde concretizou-se uma sessdo de “Discos Pedidos” com
temas Romanticos. No final, os utentes foram presenteados
com um coracdo feito em pano elaborado pelo atelié de
costura.

Dia do Pensamento

Foi realizado uma dindmica de grupo alusiva ao pensamento,
de forma a promover a consciencializagdo dos préprios
pensamentos.

Comemoracédo do Carnaval

Foi efetuada a decoracdo alusiva ao tema no Centro de Dia.

Um grupo de utentes participou no baile de Mascaras,
dinamizado pela Camara Municipal de Albufeira na Ascratia.
Nas nossas instalacbes, foi também realizado um Baile de

Mascaras para todos os utentes presentes.

Camara Municipal de
Albufeira
Ascratia

Cantor Filipe Conde
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Cronograma

Atividade

Execucgdo

PE | PNE | NPE

Avaliagao da atividade

Parceiros

Margo

Atividades de Carater Geral e Regular
Sessdo de Beleza na empresa Visual Talents.
Dia Internacional da Mulher X Palestra alusiva ao tema “Mulher”, com entrega de Visual Talents
lembranga.
. . Lanche convivio entre todos os utentes do sexo masculino na
Dia do Pai X . -
pastelaria Florenga.
Esta atividade foi simbolizada juntamente com uma turma de
o > - A -
Dia Mundial da Arvore X 4 anp pertencente aNEscoIa E.B.1de Olhos de Agua. . Escola E‘E,"l de Olhos de
Consistiu na plantacdo de duas bananeiras na propriedade Agua
escolar.
Dia Mundial da Poesia X Reatoul-s..e P'o.e5|a de poetas locais, atividade orientada pela Voluntéria Zizi
Voluntaria Zizi.
A a ral A.T.l. nas instalaco ntr
Dia Mundial do Estudante X tuasao do grupo coral da U as instalagbes do Centro UATL
de Dia.
Dia Mundial do Teatro X Visualizagdo da peca de teatro “ Caixa Forte”. -
. . . . . Ca de Municipal d
. . . Visita ao Mosteiro dos Jerdnimos, situado na cidade de amara ce L,!mupa €
Dia Nacional dos Centros Histéricos X . Albufeira
Lisboa. . L.
Mosteiro dos Jerénimos
Dia Nacional da Fruta X Atuacdo do Grupo Coral, reportdrio: “ Comer Fruta “ e “Péra Voluntaria Odete
Verde” na Escola- E.B.1 Olhos de Agua. Escola EB1 Olhos de Agua
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- Execucao . - ;
Cronograma Atividade Avaliacdo da atividade Parceiros
PE | PNE | NPE
Atividades de Carater Geral e Regular
Realizaca m | Zum m rticipaca
Dia Mundial da Atividade Fisica X ealizacdo de uma aula de Zumba, com a participacdo de Voluntdria Carla
todos os utentes.
Dia Mundial da Saude X Realizacdo de palestra sobre doencas geriatricas. Enf.2 Maria e Enf.2 Cristiana
. . Realizacdo de um torneio de Domind entre os utentes
Torneio de Dominé X . -
presentes no Centro de Dia.
Realizou-se uma atividade em parceria com a Escola- E.B.1
Olhos de Agua, onde esta consistiu numa Caca aos Ovos e
Caca aos Ovos X lanche intergeracional entre utentes e alunos integrados no E.B.1 Olhos de Agua
ATL. Entrega de lembranca as criancas elaborada pelos
utentes.
Foi realizado uma dindmica de grupo alusiva ao beijo, de
Dia do Beijo X forma a promover troca de afetos e fomentar lacos afetivos -
Abril entre os~utentes. .
Decoragdo do espago alusiva ao tema.
Pascoa X Celebracdo da data com a Reza do Terco. Voluntdrias Reza do Terco
Entrega de lembranca e folares.
Dia Internacional dos Monumentos X Visita ao Museu Arqueoldgico e Lapidar Infante D.Henrique Museu Arqueoldgico e
e Sitios situado na cidade de Faro. Lapidar Infante D. Henrique
Dia Mundial Do Livro X Visita :t;\s instalacOes da Bib!ioFeca Munic'ip.)al Lidia Jo.rge em Biblioteca Municipal Lidia
Albufeira, em que esta consistiu numa atividade de leitura. Jorge
Visualizacdo de um documentario sobre o 25 de Abril
Dia da Liberdade X 1zag . e ’ -
seguido de uma expressao plastica sobre o mesmo tema.
. . . Visita a Quinta do Mel, onde foi demonstrado, o tratamento .
Dia da Producao Nacional X . Q ‘. . . Quinta do Mel
e cultivo de varias plantas para o fabrico de cha.
Os utentes presenciaram um espectaculo de danca medieval Museu Arqueoldgico de
Dia Nacional da Danca X P . P . ¢ d . &
no Museu Arqueoldgico de Albufeira. Albufeira

27




%

AH.S.A.

Relatorio Atividades 2017

Cronograma

Atividade

Execucgdo

PE | PNE | NPE

Avaliacdo da atividade

Parceiros

Maio

Atividades de Carater Geral e Regular
. Passeio pelas instalacdes da Doca da Marina de Albufeira. .
Porto de Pesca da Marina de . P ¢ . . Porto de Pesca da Marina de
. X Visionamento de um filme alusivo aos pescadores do nosso .
Albufeira . Albufeira
concelho (Albufeira).
Museu Regional do Algarve X Visita as instalagcdes do Museu Regional do Algarve. Museu Regional do Algarve
. .. Visita as instala¢des do Conservatorio de Musica de Albufeira, | Conservatério de Mdusica de
Dia Europeu da Musica X , . .
onde os utentes presenciaram uma aula de musica. Albufeira
Visionamento de um PowerPoint, constituido por fotografias
Dia da Mae X das maes dos utentes e funcionarios. -
Seguido de uma largada de baldes em homenagem as maes.
. . Visita as instalacdes da Cruz Vermelha, situada na freguesia Cruz Vermelha situada em
Dia Mundial da Cruz Vermelha X N .I ¢ . NUZ . tu gues! uz . -
de Ferreiras, com realizagdo de rastreios nos utentes. Ferreiras
Caminhada nos Salgados X Caminhada na drea pedonal situada na praia dos Salgados. -
Aparicdo da Nossa Senhora de Visualizacdo das ceriménias transmitidas em direto de 13 de L.
(s . X . . Voluntarias Reza do Ter¢o
Fatima aos 3 Pastorinhos Maio, seguido da Reza do Terc¢o.
Realizou-se uma atividade onde se filmou cada utente a
desempenhar uma tarefa do quotidiano, publicando essa
Dia Internacional da Familia X mesma filmagem no facebook, de forma a todos os familiares -
a visualizassem.Durante a tarde efetuou-se um lanche
convivio (caracolada) entre familiares e utentes.
Visita as instalacdes da fabrica Panito Mole e confe¢do de
Dia Mundial da Pastelaria X ¢ ¢ Panito Mole
bolos.
. . . L . Museu Arqueoldgico de
Dia Internacional dos Museus X Visita ao Museu Arqueoldgico de Albufeira. d . 8
Albufeira
Participagcdo dos utentes nas atividades desportivas, R -
. e ” . R . Camara Municipal de
Atividade fisica “ ADAPTA-TE X desenvolvidas pelo setor de desporto da Camara Municipal .
de Albufeira Albufeira
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Sessdo de Parafina

Sessdo de tratamento com parafina seguido de manicure em
parceria com o Clube Avo.

Servilusa
Camara Municipal de
Albufeira

Dia Internacional da Saude
Feminina

Nao foi possivel realizar esta atividade devido a dificuldades
logisticas e de recursos humanos, mas sera concretizada no
ano de 2018.

Galeria Municipal Jodo Bailote

Visita a Galeria Jodo Bailote.

Galeria Jodo Bailote

Mercado Municipal de Albufeira

Visita as instalagdes do Mercado Municipal de Albufeira.

Mercado Municipal de
Albufeira
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o Execucgdo o o )
Cronograma Atividade Avaliacdo da atividade Parceiros
PE | PNE | NPE
Atividades de Carater Geral e Regular
Foi comemorado o aniversario da A.H.S.A.-Centro de Dia do
. .. . Rossio, onde se realizou um almogo convivio entre Orgdos diretivos, sociais,
Aniversario AHSA - Centro de Dia do - .. . ¢ . . 8 . L.
) X colaboradores, drgaos diretivos, sociais, amigos, parceiros e amigos e voluntarios
Rossio .. - . . -
voluntdrios.Atuacdo do Grupo Coral do Rossio, seguido de Cantor Filipe Conde
musica ao vivo.Entrega de lembranga.
. . . Visita seguido de piquenique na horta bioldgica”Espirito da -
Dia Mundial do Ambiente X ” g Piq . q. 8 P Espirito da Terra
Terra”, situada em Boliqueime.
Realizou-se uma tradicional Marcha Popular de St2 Antdnio,
com um grupo de utentes, em que todo o material envolvido
para a criagdo dos fatos e aderecos foi elaborado pelo atelié
Dia de St2 Anténio X de costura e expressao plastica. Infantario Vale Rabelho
A marcha dominada “Sardinha” foi concretizada nas
Junho instalacGes do Centro de Dia, assim como, no infantario Vale
Rabelho.
Dia Internacional do Piquenique X Foi concretizado um passeio/piquenique nas Fontes de Alte. -
, . Concretizou-se uma visita as instalacdes do Real Picadeiro, . .
Real Picadeiro X . R ¢ Real Picadeiro
situado em Péra.
Dia Mundial da Yoga X Sessao de Yoga, realizada pela convidada Vera. Psicéloga Vera
o Execucao o o )
Cronograma Atividade Avaliacao da atividade Parceiros

PE | PNE | NPE

Atividades

de Carater Geral e Regular
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. . - Concretizou-se uma visita as instalagdes da Biblioteca Lidia . -
Dia Mundial das Bibliotecas X . . ¢ Biblioteca Lidia Jorge
Jorge, situada em Albufeira.
C Visita ao Museu de Portimao, seguido de piquenique convivio -
Museu de Portimao X . . 8 e .p d q Museu de Portimao
com todos intervenientes, na zona ribeirinha.
Julho Foi realizado uma dindmica de grupo alusiva a amizade, de
Dia Mundial do Amigo X forma a promover e reforgar lagcos afetivos entre os utentes, -
através do abraco.
Convivio intergeracional entre os utentes do Centro de Dia e
Dia Mundial dos Avés X as criancas do Infantdrio Vale Rabelho, nas instalacdes do Infantdrio Vale Rabelho
mesmo, situado em Vale Parra.
o Execucgao o o .
Cronograma Atividade Avaliagao da atividade Parceiros
PE | PNE | NPE
Atividades de Carater Geral e Regular
A Foi concretizado uma aula intergeracional de Ciéncias, entre .
Clube de Ciéncias X . & Academia Beon
utentes e alunos da Academia Beon.
Elaborou-se um powerpoint, com fotografias pedidas a todos
. . os utentes, bem como, aos colaboradores, referentes a sua
Dia Internacional da Juventude X ) , L . . . -
juventude. Também foi solicitado objetos que associassem a
mesma.
Foi realizada em parceira com a Academia Beon, uma sessao .
. . Academia Beon
. intergeracional de Yoga, entre os alunos da Beon e 0s nossos _—
Sessdo de loga X ~ . . Pavilhdo da Escola EB 2.3
Agosto Utentes. Esta sessao foi dinamizada pela Professora de loga .
Martim Fernandes
Vera.
Evento dinamizado pela Santa Casa de Misericérdia de s
. . n . Santa Casa de Misericordia
- . Albufeira nas instalagdes do Clube Praia da Oura. .
Grupo Folclérico Italiano X .. o ~ . de Albufeira
Esta atividade consistiu na demonstracdao de um espetdculo .
L. . Clube Praia da Oura
folcldrico Italiano.
Realizagdo de visita ao Canil Municipal de Albufeira e Centro Associagdo Pata Ativa
Dia do Cao X de Bem-estar animal de Albufeira com o objetivo de Camara Municipal de
interagao com animais, nomeadamente cdes. Albufeira
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A.H.S.A.
- Execucao . - ;
Cronograma Atividade Avaliacdo da atividade Parceiros
PE | PNE | NPE
Atividades de Carater Geral e Regular

Foi efetuada duas visitas de dois grupos, as instalagdes da

. . - . Albufisio, em Albufeira, onde os nossos utentes puderam ..

Dia Nacional da Fisioterapia X .. . ~ P Albufisio

conhecer um Centro de Fisioterapia e as fungbes que os
fisioterapeutas desempenham.

. . . Realizou-se duas visitas as instalagdes do Quartel dos . .

Dia Nacional dos Bombeiros X . . ¢ Q Bombeiros de Albufeira
Bombeiros de Albufeira.
Foi efetuada uma caminhada saudavel na Marina de . .
. ) . . Centro Social Quinta da
. . ~ Albufeira, em parceria com o Centro Social Quinta da .

Dia Nacional do Coracao X . . ) . Palmeira

Palmeira e Centro Paroquial de Paderne. No final, realizou-se .
. e Centro Paroquial de Paderne
Setembro um lanche saudavel entre as institui¢des.
Foram elaboradas folhas de Outono em técnica de pasta de
Inicio do Outono X papel, com todos os utentes. Utilizando estas posteriormente -
para decoragao do espaco.
Realizou-se em parceria com a Algarexperience, dois passeios
Passeio de Barco as Caves e Grutas X de Barco desde a Marina de Albufeira até Benagil, apreciando Algarexperience

as Caves e Grutas.
Passeio no autocarro TuristicoCitysheeting, realizando um Autocarro

Dia Mundial do Turismo X percurso desde Albufeira, passando por Olhos de Agua, indo e .

. TuristicoCitySheeting

posteriormente para a zona dos Salgados.
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Cronograma

Atividade

Execucao

PE | PNE | NPE

Avaliagao da atividade

Parceiros

Atividades

de Carater Geral e Regular

Outubro

Dia Mundial da Terceira ldade

Foi realizado um passeio ludico, entre todas as instituicdoes
Seniores do Concelho de Albufeira, patrocinado pela Camara
Municipal de Albufeira (ClubeAv6), no Zoomarine.

Camara Municipal de
Albufeira (Clube Avo)
Zoomarine

Implantagdo da Republica

Foi concretizado uma apresentacdo em powerpoint sobre a
Implantacdo da Republica, seguido de uma expressdo
Plastica, em que esta consistiu na elaboracdo da bandeira
portuguesa.

Dia Nacional dos Castelos

Foi realizado uma apresentacdo em powerpoint sobre os
varios Castelos existentes em Portugal.

Sessdo de Zumba

Realizou-se uma aula de Zumba adaptada para seniores,
orientada pela voluntdria Carla.

Voluntaria Carla

Visita ao Miradouro da Nossa
Senhora da Rocha

Foi desenvolvido um passeio ao Miradouro da Nossa Senhora
da Rocha, seguido de lanche em Armacgdo de Péra,
patrocinado pela voluntaria Noushin.

Voluntaria Noushin

Palestra G.N.R.

Concretizou-se uma palestra desenvolvida pela Guarda
Nacional Republicana de Albufeira, sobre técnicas de
identificacdo de burlas na terceira idade.

G.N.R. de Albufeira

Massagem de Relaxamento

Os utentes foram convidados a realizar uma massagem de
relaxamento por uma turma de alunas massagistas, na
empresa Visual Talents.

Visual Talents

Apresentacdo de Cdes Policia

Elaborou-se uma atividade nas instalagdes da G.N.R. de
Albufeira, com o objetivo de demonstrar aos utentes a forma
como estes animais sao treinados e agem em campo.

G.N.R. de Albufeira

SPA

Foi presenteado, a um pequeno grupo de utentes, uma
sessdao de SPA, pela empresa SunshineMassage, no Hotel
Cerro Mar.

SunshineMassage

Dia Mundial do AVC

Palestra orientada pelo médico Voluntario Dr.2 Melo, sobre
os Acidentes Vasculares Cerebrais.

Dr.2 Nelson Melo

Dia das Bruxas

Concretizou-se a IV Festa do Dia das Bruxas. A instituicao foi
decorada alusiva a data. Elaborou-se fatos e lembrancas.

E.B.1- Escola do Ténis
Cantor Nuno Balbino
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Foram convidados os alunos da E.B.1 — Escola do Ténis, para
juntamente com os utentes realizarem um desfile e baile
intergeracional.

Atividade desenvolvida pelo Grupo Trabalho de Idosos
(G.T.l.).Este evento foi organizado para a comunidade Sénior
do Concelho de Albufeira. Sendo este repartido por dois dias,
no Espaco Multiusos de Albufeira. Espaco Multiusos de

X No primeiro dia, realizaram palestras alusivas a um Albufeira
envelhecimento saudavel, por toda a area existia stands Grupo Trabalho de Idosos
permanentes tais como: audicdo, nutricdo, dentista entre
outros, seguido de baile. Quanto ao segundo dia, foi realizado
uma sessao deHappy loga e Ginastica Sénior.

11l Certame Sénior
- Dia Internacional dos Idosos
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Cronograma

Atividade

Execucgdo

PE | PNE | NPE

Avaliacdo da atividade

Parceiros

Atividades

de Carater Geral e Regular

Novembro

Dia de todos os Santos

Realizou-se uma sessdo de Oragdo, orientada

voluntdrias da Reza do Terco.

pelas

Voluntarias Reza do Tergo

Visita do Sr. Bispo do Algarve

O Sr.2 Bispo D. Manuel Quintas visitou as instalagées do
Centro de Dia do Rossio, assim como os utentes pertencentes
ao mesmo. Seguido de almogo e entrega de lembranca
elaborada pelos utentes.

Sr.2 Bispo D. Manuel Quintas

Dia de S. Martinho

Para este dia foram realizadas duas atividades.

A primeira atividade consistiu numa atuacdo do grupo de
coral no Infantario Vale Rabelho, seguido de magusto
tradicional entre utentes e alunos. No final, houve entrega de
lembranca elaborada pelos utentes as criangas.

A segunda atividade foi apresentacdo de uma peca de teatro
protagonizada pelo atelié de teatro. Terminando este dia,
com entrega de castanhas a todos os utentes.

Infantario Vale Rabelho

Dia Mundial dos Diabetes

Foi realizado um powerpoint sobre o tema Diabetes, seguido
de duvidas e respostas.

Atividade de cdes Kokua

Atividade com cdes de assisténcia orientado pela associagao
Kokua, onde foram definidos grupos homogéneos de acordo
com o seu quadro cognitivo, onde foram realizadas
diferentes atividades de interagdo com os cdes.

Kokua — cdes de ajuda social

Dia Nacional do Pijama

Realizou-se uma visita as instalagdes do Centro Paroquial de
Paderne, com a finalidade de apresentar uma peca
multissensorial de teatro (Os trés porquinhos) aos alunos do
infantario do mesmo.

Centro Paroquial de Paderne

Dia da Seguranca Doméstica

A G.N.R. de Albufeira, desenvolveu uma palestra formativa
sobre a Seguran¢a Doméstica.

G.N.R. de Albufeira

Rastreios Auditivos

Foram realizados rastreios auditivos aos utentes de forma a
fazer um check-up individual a nivel auditivo.

TécnicoNelson

Sessdo de Fotografias

Foi desenvolvido, cuidados de beleza por voluntarias aos
utentes, a fim, de estes realizarem uma Sessao Fotografica

Fotdgrafa Rita
Voluntdrias
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alusiva ao Natal, pela fotdgrafa Rita. A mesma sessao contou
com a presenca de funcionarios.

Cronograma

Atividade

Execucgdo

PE | PNE | NPE

Avaliacdo da atividade

Parceiros

Atividades

de Carater Geral e Regular

Dezembro

Decoragdo Natal

X

As instalacGes do Centro de Dia do Rossio foram decoradas
pelos utentes, debrugados sobre o tema Natal.

Dia Internacional do Voluntariado

Foi concretizado um encontro entre voluntarios e utentes,
onde se enalteceu o voluntariado desempenhado, através de
uma apresentacdo fotografica, seguido de entrega de
lembranga.

Voluntarios

Dia Internacional dos Direitos
Humanos

Foi realizado uma dindmica de grupo alusiva aos direitos
humanos, de forma a promover uma maior
consciencializagdo dos direitos humanos.

Presépio de Natal

Efetuou-se uma visita as Instalagdes dos Bombeiros de
Albufeira, a fim de observarem o Presépio de Natal
construido pelos mesmos.

Bombeiros de Albufeira

Compras de Natal

Foi desenvolvida uma atividade de compras, em que os
utentes realizaram as suas compras de Natal.

Festa de Natal

Concretizou-se a festa de natal do Centro de Dia do Rossio.
Em que esta foi desenvolvida com o seguinte programa:
Atuacdo do grupo Coral- Reportdrio Natal, apresentagao da
peca de teatro”O significado do Natal”, seguido de Baile
Convivio entre todos os intervenientes da festa, sorteio de
cabaz acabando com entrega de presentes.

Cantor Filipe Conde
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2.4. Protocolo Rendimento Social de Insergao

2.4.1 Introdugao
As atividades desenvolvidas pela equipa de protocolo de Rendimento Social de Insercdo, ao longo do ano de 2017, orientaram-se para a qualificacdo

das competéncias das familias para uma progressiva insercao laboral, social e comunitaria.

A articulacdo permanente com os diferentes agentes da comunidade, nas dreas-chave da educacao, saude, emprego e formacao profissional foram

reforcadas para a concretizacdo dos objectivos tracados com os diferentes elementos da familia, e que se espelham num contrato de insercao.

N3o deixando de ser identificada a importancia do acesso a cultura e a participagdo na vida social e politica, através de ac¢cdes promovidas pela equipa
e sessOes de promogado de competéncias para o exercicio de uma cidadania plena, assim como, outras promovidas por diferentes entidades locais. Sendo o

papel do Nucleo Local de Insercdo, fundamental para agregar de forma coesa as possibilidades e potencialidades da comunidade local.
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Atividades de Gestdo Processual

Cronograma

Atividade

Execugao

PE

PNE

NPE

Avaliacao

Parceiros

Todo o ano

Atendimentos de
Acompanhamento

Foram efetuados 3566Atendimentos relativos ao
acompanhamento que pressupde atendimentos sociais e
de primeira avaliacdo de requerimento de
RSI/contratualizacdo do Cl; Acompanhamento através de
contacto telefénico, entrevistas no servico,
acompanhamento a outros servicos e articulagdo com
outros servigos.

Visitas Domicilidrias

Foram efetuadas 664 visitas que resultam de visita
domicilidrias para desenvolvimento de 12 informag&o e/ou
convocatoria e visitas domicilidrias de acompanhamento
promovidas pelas TGPs e AADs.

Contratos de Insergao Assinados

Foram negociados e assinados 122 contratos de inser¢ao
(57 contratos iniciais e 65 renovagoes)

Contratos de Insergao Cessados

Foram cessados 107 processos entre autonomizagoes e
incumprimentos do programa de inser¢do

Reunioes de NLI

Para aprovacdo dos contratos de insergao, Relatérios de
Progresso Semestral e renovagao do protocolo foram
desenvolvidas 10 reunides com os parceiros que
constituem o Nucleo Local de Insergdo

Reunides de Equipa

A Equipa reuniu 29 vezes com caracter semanal contando
com a presencga da Coordenadora Institucional

Estatisticas Mensais

Conforme planeado foram executadas as 12 estatisticas
mensais referentes ao ano, nos prazos estipulados pela
Seguranga Social

Estatisticas Semestrais

Foram realizados 2 relatérios de progresso semestral
(Fevereiro a Julho 2017 e Agosto 2017 a Janeiro 2018)
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da estratégia nacional para a
integracao das comunidades

A contabilizagcdo do numero de beneficidrios da
comunidade cigana foi enviada trimestralmente (4

Guia Shopping.

. estatisticas) para o Centro Distrital
ciganas
Atividades Desenvolvidas
Area de Execugdo
~ Cronograma Atividade Avaliagao Parceiros
Intervengio & PE | PNE | NPE ¢
Atelier Dancas e Histodrias X Por motivos de reestruturacdo da equipa de RSI, i
das nossas Familias nao houve possibilidade de realizar a atividade.
Caminhada em Familia X P?r motivos de re.e.strutura(;ao c!a eqU|p§ .de RSI i
ndo houve possibilidade de realizar a atividade.
Participaram 34 agregados na actividade que
19e u ip gres o V! au Grupo de Suecos em
Celebragao do Natal X constou numa foto de familia emoldurada e um .
. 20/12/17 . . Albufeira
FAMILIA presente para as criangas e jovens.
Encaminhamento para Articulagdo com a CMA para encaminhamento de
actividades nas férias X criangas e jovens no projectos de ocupacdo dos CMA
escolares tempos livres
Participaram 19 criangas e jovens que transitaram Grupo de Suecos de
6/09/2017 Projecto Ida ao Cinema X no ano lectivo 2016/17 numa lda ao Cinema do P

Albufeira
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Atividades Desenvolvidas

In:;:z:;() Cronograma Atividade PE E):I::gaclavpf Avaliagao Parceiros
Encaminhamento dos . N FASL
Encaminhamento de agregados com declaracdo de
. agregados para a resposta X consentimento para o programa FEAAC CSP Paderne
Apoio Ao longo do de FEAAC SCMA
Alimentar ano Banco Alimentar — AHSA, X Encaminhamento de agregados em funcao das é:::
CASA; CVP necessidades para apoio de Banco Alimentar VP
Apoio bens de
primeira Ao longo do Encaminhamento e X Encaminhamento das familias para os recursos SCMA
necessidade ano articulacao locais — loja social; banco de bens doados AHSA
Foram realizadas 529 sessdes individuais
(avaliagdo de competéncias pessoais e sociais,
perfil profissional; motivacdo para o trabalho; CV; | ADECCO- Empresa
Ao longo de preparacdo de entrevista; apresentagdo pessoal) de trabalho
‘ Clube Emprego X . . o .
AREA DO todo o ano nas quais participaram 70 beneficidrios disponiveis tempordrio
EMPREGO para mercado de trabalho, e tendo como resultado VISATEMPO
a inserc¢ao profissional de 48 beneficidrios, 27 dos
quais com processo cessado.
23 de Junho Foram realizadas 6 sessOes de grupo, nas quais ADECCO- Empresa
adde Clube Emprego X participaram 7 jovens de Etnia Cigana com baixa de trabalho
Agosto escolaridade e sem experiéncia profissional. tempordrio
= . ~ ~ - SCMA
EDUC:CAO 29 maio Sessdo RtEaIS:igoa;: Familia- X Participaram 9 beneficiarios ' CSPP~
APRENDIZAGEM - 'nztcalij/ioes
NAO FORMAL 5 julho Sessdo Relagdo Familia- X Participaram 6 beneficiarios CSPpP
Escola . ~
- instalacoes

40




(6

AHSA.

Relatorio Atividades 2017

Sessdo de esclarecimento

SCMA
11 r ao Relagao Familia-
outubro Sessdo Esi(‘j: amiia Participaram 12 beneficiarios CSPP
- instalacoes
Final de cada Foram recolhidas e analisadas com os
, Acompanhamento da ~ . . Agrupamentos de
periodo ) - encarregados de educacdo das criancas e jovens, a
. situacdo escolar . ~ . , . Escolas
lectivo informacdo escolar no final de cada periodo lectivo
Promocdo de competéncias O projecto teve continuidade com o grupo que SCMA
e leitura e escrita integrou o projecto Aldeia do Sana Cai
AHSAS Criativas Por motivos Io.gl's.ticos nao se Fonseguiu dar i
continuidade ao projeto.
ASU N3do existiram ofertas de ASU. -
SCMA
. Sessdo Informativa “Sabe o . .
24 fevereiro . ” Participaram 22 beneficiarios EAPN
que esta a comer?
DECO
Centro Social e
Paroquial de

Participaram 54 beneficiarios (78 convocados) no

Paderne; Junta de
Freguesia de

3,4 e 6 abril “Direitos e Deveres dos o
beneficiarios de RSI” decurso de 3 sessbes
Albufeira e Olhos
d’Agua
- - Participaram 3 jovens beneficidrios na exposicao EAPN
24331 Exposicao Fotografica “Para o . N . . .
P g . & . fotografica promovida pela EAPN no ambito do Dia Universidade do
outubro mim ser igual é... .
Municipal da Igualdade Algarve
27 & 28 Workshop “Homens de
Familia: Uma abordagem a Participaram 10 beneficidrios de etnia cigana.... EAPN
novembro . . "
igualdade de género
Participaram 11 jovens maes ao longo de 11
sessGes com as seguintes tematicas: apresentagao
Entre Grupo de promogao de pessoal; questdes de género e igualdade;
fevereiro e competéncias parentais e cooperagdo comunitaria; papéis e representacdes | SCMA - instalagdes
maio pessoais sociais; papel parental; desenvolvimento infantil

dos 0 aos 3 anos; seguranca infantil; mundo actual;

saude infantil; higiene oral
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Baby Watch — sessdes de

Foram desenvolvidas 5 sessdes com cada um dos

Entre estimulacdo do o .
. grupos constituidos da seguinte forma: grupo1-7 . .
outubro e desenvolvimento e X ) - SCMA — instalag¢oes
. criangas dos 5 aos 18 meses e as maes; grupo 2 — 6
dezembro desenvolvimento de . ~
N . criangas entre 0s 12 e 0s 2 anos e as suas maes.
competéncias parentais
Atividades Desenvolvidas
Area de . Execugdo . .
iErenE Cronograma Atividade PE | PNE | NPE Avaliagao Parceiros
Acdo sobre prevencado de
acidentes e seguranga na X Ndo havia necessidade sentida -
habitacdo
Acles de gestdo doméstica
refeicdes, gestdo de . s g
Ao loneo do dinlgeirolg estégo de rotinas Esta acgdo foi desenvolvida individualmente pelas
g . g N ! X AAD’s, em funcdo das necessidades identificadas -
ano higiene, gestdo de s
~ L. pelos agregados familiares
documentagado, vestudrio,
seguranca)
HABITAGCAO Apoio aos beneficiadrios para
a resolucdo de questdes
relacionadas com Apoio na preparagado de candidaturas para apoio
Ao longo do . ~
ano arrendamento e/ou X ao arrendamento; articulacao para plano de CMA
regularizacdo de dividas e pagamento de dividas de habitacdo social
candidatura a Habitagao
Social
~ . A h todai dode8 d
Ao longodo | Articulagdo com o Projecto cor.nplar? amento alnse'rgao € fagrega OS.
. . X beneficidrios de RSl no ambito do projecto Aldeia SCMA
ano Aldeia do Sana Kai (SCMA) .
do Sana Kai
Articulacdo com a UCC para facilitagdo do
SAUDE Ao longo do | Promogdo da acessibilidade agendamento de consultas de medicina familiar;
. , X . o, UCC AL-Buhera
ano aos cuidados de salde em acesso a meios complementares de diagndstico;
planeamento familiar; satde infantil e vacinagao
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articulacdo com a UCC Al-
Buhera

Acompanhamento de

Sempre que necessdrio foi viabilizado o

Ao longo do beneficidrios nas acdes
& - ¢ - acompanhamento por parte das AAd’s no acesso UCC AL-Buhera
ano necessarias para a avaliagdo . S .
. aos cuidados primdrios de saude
do estado de saude
Prevencdo através de
sessbes de promocgado da Nao foi possivel desenvolver esta actividade por
saude da mulher e satde falta de disponibilidade de técnicos da UCC AL- UCC AL-Buhera
infantil Buhera
. e . . n - Instituto Médico de
ProjectoSmillingKids — Foi realizada uma reunido preparatdria, e no Albufeira
Abril e maio | promocdo da saude oral das decurso do més de maio 3 ac¢bes que envolveram "
. . . . Grupo de Familias
criangas e jovens 24 criangas e jovens.
Suecas
Ao longo do | Aconselhamento psicoldgico N
& s P & Foram acompanhados neste ambito 7 adultos -
ano individual
SAUDE Avaliag3o de necessidades
PSICOLOGIA Ao longo do de desenvolvimento das Foram avaliadas relativamente ao seu . ~
. . . ) . SCMA (instalagdes)
ano criangas e jovens de desenvolvimento global 16 criangas e jovens

agregados vulneraveis
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Formagoes

Designacgao

Local

Entidade Promotora

Participantes

Formagao Externa

~ . . . 3
Gestdo do Stress Centro DiaRossio Servilusa
. . . . 1
Socorrismo Centro DiaRossio Servilusa
. . . BombeirosVoluntérios d
Extintores Centro DiaRossio OMBEITOsVo Lfn arios de 3
Albufeira
Seminario — Prevencdo e Promocdo de
Competéncias Sdcioecondmicas em criangas e Universidade do Algarve ProgramaEscolhas 1
jovens
N . . . . 3
Workshop — Habitagdo nas comunidades ciganas Universidade do Algarve EAPN
1.2 Congresso de Justica Restaurativa da Familia e Instituto Portugués de
. Mafra - . 1
das Criancgas Mediacdo Familiar
Formagao Interna
Rede Social — ios f i dif tes @ d . . . .
ede Socia a|:?0|os ?rmals nas diferentes areas de Centro Dia Rossio Equipa RSi 5
insercao no concelho
~ " N . . . . 5
Intervengdo com familia no ambito da medida de RSI Centro Dia Rossio Equipa RSI
T Building — f tasd i
€am Bullding — ferramentas de equipa Centro Dia Rossio Equipa RSI 5

multidisciplinar
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Capitulo Ill = Recursos Utilizados

3.1. Recursos Internos 2016/17

Previstos Recursos em Dez. 2016 Recursos em Dez. 2017
Direcao
Diretor Técnico — Assistente 1 1
Social
Psicdloga 1 2
Assistentes Sociais 4
Técnica Superior de Educagdo e 0 1
Formagao
Educadora Social 1 0
Administrativos 1 2
Pessoal Auxiliar 11 11
Animadora Sdcio Cultural 1 2
Estagio Profissional 2 2
Voluntarios 11 19
Acordo de Cooperacao Centro 15 15
de Dia
Comparticipacdo Total dos 48 46
Clientes
Protocolo RSI 150 126
Banco Alimentar 51 53
FEAC 0 0
Veiculos 4 4

Conforme podemos apurar da tabela supra referida em 2017 houve ligeiras alteracées
a nivel de recursos nesta IPSS, manteve-se a composicdo dos membros da Direcao, regista-se

positivamente um aumento do niumero de voluntarios.

Salienta-se um aumento do nimero de utentes no Banco Alimentar e a ndo realizagao
do FEAC em 2017, devido a exigéncias da nova regulamentacdo europeia as quais se tornaram
incompativeis com a capacidade logistica e financeira da AHSA. O facto do aumento ainda que
ligeiro de utentes o Banco Alimentar deve-se a uma escassez de géneros alimentares, pelo que,
forgcosamente teve que se estipular uma capacidade maxima de apoio, o que levou a criacdo de

uma lista de espera.
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3.2. Recursos Externos

Empresas Particulares
- Resumo Numeérico (Gabinete de Contabilidade);

- Alsanitrab, Lda (Saude, Seguranca e Higiene no Trabalho);
- MC Seguranca (Sistema de Deteccdo de Incéndios e Intrusdo);
- Pinto e Cruz (Manutencdo de elevador);

- Gertal (Higiene ,Seguranca Alimentar e catering);

- Copimagem/Sisgarbe e LusoPC (Apoio Informatico);

- Odulissier- F3M;

- Panito Mole, Lda;

- Sulcones, Lda;

- Centro Ortopédico do Sul, Lda;

- Insecto Control, Lda;

- Autorotativa, Lda;

- Climalgarve, Lda;

- Elementos, Lda;

- Sulsaude, Lda;

- Loja Dez, Lda.

3.3. Sdcios

Durante o ano de 2017 ndo houve entrada de novos sécios, mantendo um total de 275
associados, sendo que 15 dos sdcios tém quotas regularizadas e 260 com quotas em atraso (ver

grafico abaixo).

Relag¢ao de Socios 2017

N2 Sécios com quota N2 Sécios com quotas em
regularizada atraso
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IV - Consideragdes Finais

Em suma, as diferentes respostas sociais da AHSA, cumpriram na maioria as atividades
e os objetivos planificadas para o ano de 2017, considerando como base para as suas

intervengdes os seguintes objetivos:

e Melhorar a planificagao estratégica nas diferentes areas de intervencao;
e Melhorar a qualidade das intervengbes com os seus diferentes clientes;
e Fomentar a prestacdo de um servico de proximidade e qualidade;

e (Capacitar todos os profissionais para a qualidade dos servigos.

AHSA / Apoio Alimentar e Loja Social

A nivel da AHSA destaca-se a candidatura a 2 estagios emprego um para a categoria de animador
socio-cultural e psicdlogo; o estabelecimento de novas parcerias para reforcar as acbes de
formacdo dos colaboradores, nomeadamente, com a empresa Mais Familia, Humanamente, e
Bombeiros Voluntarios de Albufeira.

Sobressai também o aumento do nimero de voluntarios e de servicos comunitarios.

A resposta de Banco Alimentar registou um aumento ligeiro no nimero de agregados apoiados,
realizou 56 a¢Ges com angariacdo de donativos (géneros alimentares, vestudrio, financeiros);
efetuados 115 atendimentos de acompanhamento e de avaliacdo do pedido de apoio alimentar

e 35 visitas domicilidrias de acompanhamento e diagndstico.
Centro de Dia

A nivel do Centro de Dia verificou-se durante o ano de 2017 foram admitidos 13 novos utentes,
tendo mantido uma frequéncia mensal de 46 utentes, cerca de 31 extra acordo com o Centro
Distrital da Seguranca Social de Faro. Deu-se continuidade as reunides mensais com a equipa do
Centro de Dia e comecou-se a realizar trimestralmente reunides com a equipa técnica.

A nivel dos servigos prestados o Centro de Dia reforgou os servigos com o Apoio Psicolégico onde
podem usufruir de atividades de estimula¢do sensorial e cognitiva, dinamicas de grupo, e
sessOes individuais. Para além disso, os familiares comegaram a contar também com apoio, e

aconselhamento psicolégico. Houve um refor¢co de atividades regulares através do
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estabelecimento de novas parcerias e protocolos com outras entidades (Camara Municipal de

Albufeira, Visualtalent, SPA do Cerro Mar, etc...)

Protocolo de Rendimento Social de Insercdo

Como conclusdo do ano de 2017, para além, da adaptacdo dos procedimentos a nova
legislacao referente a medida, que foi publicada em julho de 2017, destaca-se de forma positiva,
ao nivel da equipa, novos formatos de organizacdao do acompanhamento as familias, em funcao
das alteragdes na composicdo da equipa, o que se traduziu numa maior capacidade de
acompanhamento, e de registo de todas as ac¢bes desenvolvidas com cada agregado, o que
facilitou uma andlise estatistica do impacto e da evolu¢do da medida, no concelho de Albufeira.

Ao nivel das parcerias destaca-se a manutencdo de parcerias com entidades privadas na
area da promocdo da saude oral — Projeto SmillingKids (Grupo de Suecos de Albufeira e Instituto
Médico de Albufeira), assim como novas parcerias estabelecidas com empresas de trabalho
tempordrio (Visatempo e Adecco), permitiram criar novas respostas as necessidades dos
agregados. Sendo de salientar, o aumento de situacdes de insercao profissional promovidas com
esta ultima parceria, o que resultou numa autonomizacao positiva da medida. O surgimento de
grupos de trabalho especificos para as dreas das pessoas em situacao de sem abrigo, e também
no ambito da Estratégia Nacional para a Integracdo das Comunidades Ciganas, trouxeram a
possibilidade de se criarem novas accdes, relativas a situacées de maior fragilidade e com
prevaléncia no concelho.

Em relacdo a intervencdo com beneficidrios destacamos a andlise das seguintes dificuldades e

potencialidades nas diferentes areas de insergdo:

Potencialidades Dificuldades

Educagao e Resposta educativa e Auséncia de projectos educativos
especifica para jovens com especificos as necessidades das
necessidades educativas — criangas e jovens de etnia cigana
turma PIEF com severas dificuldades de

e Articulagdo com a DSRAL aprendizagens;

para resposta a situagdes o Dificuldade relativa ao
especificas (ex: criangas em absentismo elevado das criangas
abandono escolar) e jovens de etnia cigana;

e Auséncia de respostas formativas
em competéncias basicas para
adultos, que ja frequentaram
anteriormente, mas sem
aquisicdes significativas.
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Emprego e
formagao
profissional

Saude

Acgao
Social

Habitacao

Relatorio Atividades 2017

Crescimento de ofertas de
emprego sazonal no
concelho na area do
turismo e aumento da
colocacdo em mercado de
trabalho e acesso a
subsidio de desemprego;
Articulacdo direta com
empresas de trabalho
temporiario.

Aumento do acesso dos
beneficidarios a consultas e
exames médicos para
avaliagdo do estado de
saude;

Resposta na drea da saude
mental (psicologia)
disponibilizada pelo
Gabinete de Apoio a Familia
da CMA);

Transporte disponibilizado
pela CMA para recurso a
ETET de Olhdo;

Rastreios de saude oral a
criangas e jovens — Projeto
SmillingKids.

Resposta de CAFAP —
SCMA;

Resposta de intervencao
precoce — APEXA;

Resposta de Férum Sécio-
Ocupacional — SCMA;
Projeto Aldeia do Sana Cai
— SCMA (insergdo de
familias de etnia cigana em
habitacdo);

Fundo Europeu de Apoio
Alimentar a Carenciados;
Grupo de trabalho para a
Estratégia Nacional para a
Integracao das
Comunidades Ciganas.

Apoio ao arrendamento —
CMA;

Pouca oferta formativa no
concelho;

Auséncia de oferta formativa
com dupla certificacdo.

Dificuldade no acesso a consultas
de Psiquiatria;

Dificuldade no acesso a meios de
diagndstico complementar (os
beneficidarios necessitam de se
deslocar a Faro para realizar
exames especificos);

Morosidade na obtencdo de
consultas de especialidade e
cirurgias no HD Faro;

Dificuldade da UCC Al-Buhera em
disponibilizar profissionais para
intervengdo comunitaria;
Acompanhamento especializado
na drea das toxicodependéncias
apenas no concelho de Olhao.

Auséncia de vagas em ama e
creche;

Auséncia de resposta de
alojamento para pessoas sem-
abrigo no concelho;

Auséncia de resposta de
emergéncia social em situacGes
de desalojamento;

Auséncia de respostas/projetos
de intervengdo especificos com a
populagdo de etnia cigana a viver
em situagdo precaria.

Auséncia de novos concursos no
ambito do Programa Especial
Realojamento;
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e Intervengdo conjunta com a e Mercado de arrendamento
CMA em situacdes de privado com  valores de
familias que residem em apartamentos ou quartos
Habitagdo Social. incompativeis com 0s

rendimentos dos agregados.

Como conclusdo a AHSA ndo ira deixar de se focalizar na perspetiva de crescimento, sabendo
que para o efeito sera necessario: potenciar as respostas sociais que estdo hoje em producao,
através do aumento da sua eficiéncia, na formacdo dos seus recursos humanos e técnicos; e na

aposta em novas respostas socais e protocolos.
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ACTA NUMERO TRINTA E CINCO

-~ Aos vinte e sete dias do més de Marco de dois mil e dezoito, pelas vinte horas e
trinta minutos, reuniu na sua sede, sita na Rua Maria da Conceicao Eloi, freguesia e
concelho de Albufeira, a Assembleia Geral Ordindria da A.H.S.A. - Associacao
Humanitaria Solidariedade Albufeira, Pessoa Colectiva de Utilidade Publica numero
quinhentos e quatro, quatrocentos e vinte e oito, novecentos e oitenta e cinco.
Presidiu a Assembleia o Senhor Manuel Meirinho e Elisabete Farinha em
substituicio da Secretaria Marilia Rodrigues, verificando-se a presenca dos
associados que constam da lista de presencas em anexo, a qual faz parte integrante
da presente acta para todos os devidos e legais efeitos, verificando-se por isso a
existéncia de quorum, para deliberar sobre a seguinte ordem de trabalhos: ------------
UM - Discussédo e Votagao do Relatério e Contas de Geréncia do ano de 2017, bem
como do parecer do Conselho Fiscal e Relatorio de Actividades de 2017; -------==-=-=--=
DOIS - Assuntos gerais de interesse para a Ass0Ciagao. --------=--sssmossoomomosmoooomoomooooo
- O Presidente da Assembleia antes de dar inicio a ordem de trabalhos pediu um
minuto de siléncio em honra do sécio fundador que faleceu Exmo. Doutor Carlos
Silva e Sousa. De seguida passou ao ponto um da ordem de trabalho, tendo
passado a palavra a Técnica Alexandra Ferreira, que no uso da mesma, apresentou

o Relatério de Atividades do ano de dois mil e dezassete, do Banco Alimentar e de

.- A mesma de uma forma pormenorizada descreveu as actividades programadas e
niao programadas, que foram sendo realizadas ao longo do ano, das referidas
Valéncias Banco de Roupa e Alimentos e Loja Social, respectivamente. --------=s--s-ooe-
--- De seguida usou da palavra a Técnica Solange Domingos, que no uso da mesma
relatou todas as actividades e programadas e nao programadas relativamente
a Valéncia de Centro de Dia. A mesma agradeceu a equipa técnica e funciondrias
do Centro de Dia pelas actividades desenvolvidas diariamente. -------=-=-=-=-==oommmmooe
.- Continuou a apresentacdo das actividades, tendo as Técnica Ana Cabrita
relatado o que foi realizado pela equipa da Valéncia do Rendimento Social de
Insercdo (RSI) durante o ano de dois mil e dezassete. -----m-=ms=m=mszmsoomossossomosossoooomoooos
--- ApOs as apresentacoes, 0 Presidente da Assembleia, inquiriu os presentes, sobre
se alguém se queria pronunciar ou questionar acerca do ponto em questdao, nao
tendo havido intervencoes, pelo que colocou 0 mesmo 4 votacdo tendo sido
aprovado por unanimidade. ------s-ssrsnresnsennsemmen s it
- O Presidente da Assembleia passou a palavra de seguida ao Presidente da

Direcdo Senhor Carlos Santos o qual passou a fazer um resumo pormenorizado das

1’] JUFIL - PORTO PROCESSADO POR COMPUTADOR
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contas do ano de dois mil e dezassete. Comecou por dizer que ira sempre ficar
ligado a Instituicao, lembrando todas as suas accoes na mesma, ----------=s-ssssssosmosees
--- Referiu que a Instituicdo estd mais “vazio” com a perda de dois socios
fundadores, Arsénio Catuna e Dr. Carlos Silva e Sousa. --------mmmmsssmmmmsssmsmosmssmommsssoes
--- De seguida referiu que o ano de dois mil e dezassete infelizmente ndo tinha
corrido tiao bem. Foi instalado uma nova cozinha para as refeicOes serem
confeccionadas na Instituicdo no sentido de melhorar as refeicdoes aos utentes e
funcionarios e foram instalados novos ar-condicionados, uma vez que O0S
anteriores nao tinham reparaga. -----------=-=sssssssosossosmossosTmosooTooIoosooTIoTIITIITIITIIIIITTT
- Acrescentou que o nivel de prestacao de servicos do Centro de Dia referiu
manteve-se a média durante o ano de dois mil e dezassete. Referiu que o Centro de
Dia deixou receber os donativos referente ao subsidio de férias (por volta de
€.8.000,00) portanto € menos esse valor que ndo entra nas contas. -----------wm-mmooooee
--- Em relacdo a AHSA, tem havido um esforco para pedir aos socios que paguem as
UOTAS. =mrmmmmmmmmnem s s s r oSS
.-- O RSI teve um decréscimo no valor da comparticipacdo da parte da Seguranca
Social devido a baixas dos funcionarios. ----==-=-rsrmmrormrommmmmmmmmse
--- Agradeceu a todos os funcionarios pelo empenho e dedicacao que dao a esta
nstituicdo diariamente. -------rsssssrssssssssssmmssnmrsennsss s s
--- Agradeceu a socias D. Fatima Custédio, Professora Aliete e D. Frederica pela a
presenca nesta ASSembleia. ----srs-ssssrsrenrnsarnem s
--- De seguida o Presidente da Assembleia passou a palavra a Relatora do Conselho
Fiscal, Nélia Santos, a qual passou a ler o parecer do Conselho Fiscal relativamente
a0 exercicio do ano de dois mil e dezassete, ----rr=mmrmsmmrrrnrre T
--- No Relatério do Conselho Fiscal foi referido que as dificuldades na obtencao de
subsidios e apoios para a Associacdo, sao cada vez maiores. -------smrosommmmomoTooTIIII
- Também foi dito, que o resultado obtido no exercicio de gestao de dois mil e
quinze foi positivo no total de €. 5.271,86 (cinco mil duzentos e setenta e um e
oitenta e seis céntimos) e ©O Conselho Fiscal dava o seu parecer favoravel,
solicitando 4 Assembleia a aprovacao unanime das contas. ------=--=----smomTmTmoTTIIII

---0 presente documento, ¢ anexado e fica a fazer parte integrante da presente

.- Posto a votacao o Relatério de Contas de Geréncia do ano de dois mil e
dezassete, foi o mesmo aprovado por unanimidade. ----------=s-==smmsommmmmmsmmmmomosmmooos
.- O Presidente da Assembleia passou de seguida ao ponto dois, e a Vice-Presidente

da Direcao pedill @ PAlavra, ------wsrsrsssasmssmsssmiosrnen s
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--- A mesma agradeceu em primeiro lugar a so6cia,D. Sﬁiel Pimenta, aos voluntarios
(Dr. Nelson Melo e Professora Aliete Machadinho), ao corpo técnico g, operacional
desta Instituicao. Agradeceu também as técnicas e funciondrios que fazem o
trabalho meritério. Deu um agradecimento especial ao 'Sr. Presidente da Direcao
que gere muito bem financeiramente a AHSA, -------srmmmmsssmossmmmmsssmommoomos oo
- A sécia Suzel Pimenta pediu desculpa pelo atraso. IS
- A socia Fatima Custodio.que fala como socia e filha de uma utente do Centro de
Dia. Sugeriu que seja explicado aos filhos dos utentes o significado do valor do
donativo que a Instituigao deixou de receber, -------=s-smsmssssossssmssmososToosmomooToTITTTI
--- A mesma agradeceu a Instituicao e funcionarios pelo o seu trabalho e dedicacdo
e que coloca a sua pessoa a disposicdo para o que for preciso. ----wm--=smosssmmmeooemto
- O Presidente da Assembleia perguntou aos presentes se havia mais alguma
questdao ou assunto a falar, e como ninguém mais quis intervir, nao havendo mais
questoes ou sugestoes decidiu dar por encerrada a presente Assembleia quando
sio vinte e duas horas e guinze minutos, da qual se lavrou a presente acta, que
depois de lida e aprovada pelos presentes, vai ser assinada pelo Presidente da

Assembleia e Secretaria em substituicao.
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A.H.S.A.-Associagdo Humanitéria Solidariedade Albuteira
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ATAS

NUMERO TRINTA E QUATRO

--- Aos vinte e dois dias do més de Margo de dois mil e dezoito, pelas vinte e uma
horas, reuniu na sua sede, sita na Rua Maria Conceicéo Eloi, na Freguesia e
Concelho de Albufeira o Conselho Fiscal da “"A.H.S.A. - Associacdo Humanitaria
Solidariedade Albufeira”, Raul Manuel Soares Ferreira, Presidente, Nélia Cabrita
dos Santos, Primeira Relatora e Ana Cristina Godinho, Segunda Relatora. A
presente reunidao tem como ponto Unico da ordem de trabalhos a apreciacao e
votacdo das Contas de Geréncia do ano de dois mil e dezassete, —------------
--- A informagao financeira apresentada, referentes ao periodo compreendido entre
um de Janeiro de dois mil e dezassete e trinta e um de Dezembro de dois mil e
dezassete, recorrendo para o efeito aos documentos de suporte informativo de
ambito contabilistico e financeiro, balancetes, extractos bancarios e outros,
mereceu o acordo do Conselho Fiscal, que decidiu dar parecer favoravel. Embora as
dificuldades sejam cada vez maiores para se obter subsidios e apoios para a
Associagdo, o resultado obtido no exercicio de dois mil e dezassete é de €.
5.271.86 (cinco mil duzentos e setenta e um céntimos). -----------——-ccoo___
--- Dada a actual conjuntura econémica - financeira e face as dificuldades que cada
vez mais as familias sentem num Concelho que depende essencialmente da
componente turistica, o trabalho e dedicagdo da sua Direccdo e restantes Orgdos
Sociais bem como todos os associados, voluntérios e voluntérias que ao longo do
ano colaboraram com a Associagdo, torna a AHSA numa referéncia de Solidariedade
no Concelho de Albufeira. —=-------=cmmm oo
--- Assim os membros do Conselho Fiscal ddo o seu parecer favoravel as Contas de
Geréncia referentes ao exercicio de dois mil e dezassete e solicita & dignissima
Assembleia-Geral a aprovagado do meSmO, ========= === - o mm o
--- Por nada mais haver a tratar os trabalhos desta reunido do Conselho Fiscal
encerraram pelas vinte e duas horas e trinta e cinco minutos, tendo esta acta sido
lida, aprovada e assinada pelos membros do Conselho Fiscal presentes, Raul Manuel

Soares Ferreira, Nélia Cabrita dos Santos e Ana Cristina Godinho, -==-========-cccoo__

Presidente - Raul Manuel Soares Ferreira ;_4 /:—/’/(;7 o

Primeira Relatora - Nélia Cabrita dos Santos t\!f W&mm
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Segunda Relatora - Ana Cristina Godinho Al/p« 6&\:<~]’) L P (9/1c LE 1 8{;/4/9
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Balanco - (modelo para ME) em 31-12- AHSA- Associagdo Humanitaria Solidariedade

2017 Albufeira
(montantes em euros)

RUBRICAS

ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 188.820,61 180.023,03
Investimentos financeiros 782,95 749,97
189.603,56 180.773,00
Ativo corrente
Clientes 7.561,50 7.998,50
Diferimentos 1.23541 1.162,68
Outros ativos correntes 106.830,00 74.818,41
Caixa e depdsitos bancarios 71.567,91 104.260,08
187.194,82 188.239,67
Total ativo 376.798,38 369.012,67
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio
Resultados transitados 308.379,41 261.593,90
Qutras variacdes no capital proprio 16.527,09 16.527,09
Resultado liquido do periodo 5.271,86 46.785,51
Total do capital préprio 330.178,36 324.906,50
Passivo
Passivo nao corrente
Passivo corrente
Fornecedores 14.967,51 17.195,53
Estado e outros entes publicos 8.713,17 5.722,15
Diferimentos 50,00
Outros passivos correntes 22.889,34 21.188,49
46.620,02 44.106,17
Total do passivo 46.620,02 44.106,17
Total do capital préprio e do passivo 376.798,38 369.012,67
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Demonstragao dos Resultados por Naturezas - AHSA- Associagao Humanitaria
(modelo para ME) do periodo findo em 31-12- Solidariedade Albufeira
2017

(montantes em euros)

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e servigos prestados 135.547,75 136.407,10
Subsidios a exploragio 197.490,73 185.137,96
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (78.789,44) (76.447,18)
Fornecimentos e servigos externos (33.670,04) (35.849,15)
Gastos com o pessoal (262.909,23) (218.541,49)
Outros rendimentos 56.636,69 63.717,05
Outros gastos (829,64) (579,28)
Resultado antes de depreciagdes,gastos de financiamento e impostos 13.476,82 53.845,01
Gastos/reversoes de depreciagao e de amortizacdo (8.204,96) (7.059,50)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 5.271,86 46.785,51
Resultado antes de impostos 5.271,86 46.785,51

Resultado liquido do periodo 5.271,86 46.785,51

Administragdo / Geréncia Contabilista Certificado N° 71715




(Peri

do 01 de Janeiro a 31 de Dezembro de 2017)

Centro Dia AHSA RSI
Contas CD 2017 CD2016 AHSA 2017 | AHSA 2016 | RSI 2017 RSI 2016
72 Prestagdo de Servigos 135.247,75 136.182,10 300,00 225,00
Quotas, Matriculas, Mensalidades| 135.247,75 | 136.182,10 300,00 225,00
75 Subsidios, Doacdes a Exploracdo | 102.695,87 | 89.517,40 25.090,00 | 18.639,40 | 69.704,86 | 76.981,16
Centro Dia IPSS 19.927,80 19.517,40
Autarquias 75.000,00 70.000,00 25.000,00
RSI Rend Social de Iser¢do 69.704,86 76.981,16
|EFP - Estagios Profissionais 7.768,07 90,00 18.639,40
78 Outros Rendimentos Ganhos 10.181,52 5.481,79 773,75 500,00
Festas e Subscrigdes
Outros ndo Especificados 127,63 3,95 348,75
Sinistros 5.215,06
Quotizagbes / Outros Ano Ant. 425,00 500,00
Restituigao Impostos - IVA 4.838,83 5.477,84
79 Dividendos e Out Rend 358,73 1.300,00 45.322,69 | 56.337,71
Donativos (Especie) 11.516,73 | 23.701,24
{Donativos Dinheiro) 358,73 1.300,00 33.805,96 32.636,47
Subtotal (1) (Proveitos) 248.483,87 | 232.481,29 | 71.486,44 | 75.702,11 | 69.704,86 | 76.981,16
61 Custos das Mat Consumidas 67.272,71 49.092,85 11.516,73 27.354,33
Géneros Alimentares 67.272,71 49.092,85 0,00 3.653,09
Material Clinico
Regul Exist/Donativos Especie 11.516,73 23.701,24
62 Fornecimentos Servigos Externos| 25.743,48 25.120,00 6.599,77 9.747,56 1.326,79 981,59
Trabalhos Especializados 3.679,74 2.042,46 2.087,22 1.822,54 83,83
Publicidade Prop.
Vigilangia e Seguranca 312,18 57,54 273,53
Honorarios 75,00
Conservagdo e Reparagao 3.669,36 4.069,35 554,80 2.218,05 31,98 176,52
Servigos Bancdérios
Outros 1.243,81 1.574,66 644,61 1,00 33,25
Ferramentas e Utencilios 1.760,17 2.497,69 210,44 1.461,77
Material de Escritorio 903,56 609,21 134,89 210,23 124,84
Artigos para Oferta 28,98
Combustiveis 7.135,17 6.211,45 526,85 1.199,04 741,00 805,07
Alug. Espago
DeslocagGes e Estadas 10,05 368,25 73,56 84,00
Comunicagdo 1.759,01 1.834,97 881,22 680,69 244,03
Seguros 1.645,92 1.485,68 827,84 1.179,44 67,86
Contencioso e Notariado
Limpesa, Higiene Conforto 3.520,87 4.156,06 658,34 588,29
QOutros Fornecimentos 103,64 137,68
63 Custos com o Pessoal 150.362,15 126.784,78 | 48.247,47 | 28.601,87 | 64.299,61 | 63.154,84
Remuneragdes do Pessoal 122.923,35 | 105.185,99 38.997,33 | 23.003,72 | 52.790,13 | 52.701,80
Encargos sobre Remuneragées 24.448,99 20.211,35 7.859,49 3.487,86 10.902,05 10.453,04
Seguranga Social 24.448,99 20.211,35 7.859,49 3.487,86 10.902,05 10.453,04
Seguros Acidentes Trabalho 2.135,81 1.263,04 1.094,15 1.809,81 299,93
Outros Gastos com o Pessoal 854,00 124,40 296,50 300,48 307,50
64 Gastos de Depreciacdo e Amort 4.102,49 3.529,76 4.102,47 3.529,74
68 Outros Gastos e Perdas 431,44 250,55 341,05 145,42 38,49
Subtotal {2) (Custos) 247.912,27 | 204.777,94 70.807,49 | 69.378,92 | 65.664,89 | 64.136,43
Resultados Operacionais (1)-(2) 571,60 27.703,35 678,95 6.323,19 4.039,97 12.844,73
Proveitos e Ganhos Financeiros 42,08 55,47
79 Juros Obtidos 42,08 55,47
Outros Juros Obtidos 42,08 55,47
Subtotal (3) 0,00 42,08 0,00 55,47 0,00 0,00
69 Custos Perdas Financeiras 49,44 16,83 133,87 1,83
Outros 49,44 16,83 133,87 1,83
Subtotal (4) 0,00 49,44 16,83 133,87 1,83 0,00
Resultados Financeiros (3)-(4) 0,00 -7,36 -16,83 -78,40 -1,83 0,00
Resultado Liquido do Exercicio 571,60 27.695,99 662,12 6.244,79 4.038,14 12.844,73




